REGULAMIN
X NADARZYNSKIEGO BIEGU RODZINNEGO
0 Puchar Wéjta Gminy Nadarzyn

16 czerwca 2019 r.

I

1. Popularyzacja biegania jako formy aktywnego spedzania czasu, wérdd dzieci, mtodziezy i dorostych.
2. Propozycja zdrowego stylu zycia.

3. Bieg jako forma spedzania wspolnego czasu z rodzing.

I1. Organizatorzy

Gminne Ognisko Dziecigco- Mtodziezowe ,,Tgcza”,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Nadarzynie,
Nadarzynski O$rodek Kultury,
Urzad Gminy Nadarzyn,

Parafia Rzymskokatolicka Swietego Klemensa Papieza i Meczennika w Nadarzynie.

SAEEIE R

I11. Termin i miejsce

Bieg odbedzie si¢ w niedziele 16 czerwca 2019 r. podczas Pikniku Rodzinnego.

START O GODZINIE 14.45 oddzielnie kobiety i mezczyzni

Start i Meta- gtéwna brama wjazdowa przy Kosciele $w. Klemensa w Nadarzynie.

Bieg ulicami: Warszawska, Sitarskich, Przejazdowa, Turystyczng 1 powrot Warszawska.

IV. Zgloszenia i uczestnictwo

1

=

. Prawo startu majg dzieci 1 osoby doroste — laczna maksymalna liczba uczestnikéw 200 osob.
2.

3.

Osoby niepetnoletnie majg obowigzek przedstawi¢ pisemng zgode rodzicéw, lub by¢ pod ich opieka.
Zgloszenia beda przyjmowane w Ognisku ,,Tecza” w Nadarzynie, ul. KoScielna 2, 13 czerwca
(czwartek) w godzinach 9.00-17.00, 14 czerwca (piatek) w godzinach 9.00-17.00, 15 czerwca (sobota)
w godzinach 10.00-14.00.

Uwaga! W dniu biegu tj. 16 czerwca nie bedzie zapisow ani mozliwosci odebrania koszulek!!!

. Zgloszenia rowniez drogg e- mail (od 6 czerwca do 14 czerwca ):biegrodzinny2019@nadarzyn.pl .Do

zgloszenia nalezy dolaczy¢ wymagane zalaczniki oraz rozmiar koszulki ! Otrzymanie maila
potwierdzajacego zgloszenie jest rownoznaczne z wpisaniem na liste uczestnikow biegu.

. Sposob przeprowadzenia biegu

Dystans 1200m, (nawierzchnia asfaltowa).

Bieg odbedzie si¢ przy ruchu czgSciowo ograniczonym, nalezy zachowaé szczegdlng ostrozno$é

1 przestrzega¢ zasad regulaminu bezpieczenstwa biegu oraz stosowac si¢ do polecen pracownikéw obstugi
biegu, Policji i Strazy Gminne;.



V1. Nagrody

1. Puchary za zajecie pierwszych 3 miejsc, w kategorii kobiet i mezczyzn.
2. Kategorie:

rocznik: 2017-2013 (2- 6 lat)

rocznik 2012-2009 (7- 10 lat)

rocznik 2008-2006  (11-13 lat)

rocznik 2005-2003  (14-16 lat)

rocznik 2002- 1990  (17-29 lat)

rocznik: 1989- 1975 (30-44 lat)

rocznik: 1974 i starsi (45 lat i starsi)

3. Trzy najbardziej liczne startujgce rodziny otrzymujg puchary.
4. Specjalne wyr6znienie dla seniora biegu i najmlodszego uczestnika biegu.
5. Wsrdd uczestnikow zostang wylosowane nagrody-niespodzianki.

VII. Postanowienie koncowe

1.Kazdy uczestnik biegu zobowiazany jest biec w koszulce organizatora z imienng karta startowa
przypieta z przodu.

3. Organizatorzy zapewniaja pierwszg pomoc medyczng podczas trwania imprezy.

4. Kazdy zawodnik ma obowiagzek zapozna¢ si¢ z Regulaminem biegu i jest zobowigzany do jego
przestrzegania.

5. Zdjgcia podczas imprezy moga by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych biegu.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu i ostatecznej interpretacji niniejszego
Regulaminu.

7. W sprawach nieobjetych Regulaminem decydujg Organizatorzy.

8. Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za wypadki zaistniate podczas biegu oraz za rzeczy
zaginione podczas imprezy.

9. Organizatorzy nie zapewniaja ubezpieczenia NW.




Bardzo wazne!

WPISANIE SIE NA LISTE UCZESTNIKOW BIEGU JEST JEDNOZNACZNE
Z __AKCEPTACJA REGULAMINU 1 BRAKIEM _PRZECIWWSKAZAN
ZDROWOTNYCH.

PROSIMY O ZAPOZNANIE SIE Z KLLAUZULA INFORMACYJNA.

KLAUZULA INFORMACYJNA DLA UCZESTNIKOW BIEGU RODZINNEGO O PUCHAR WOITA
GMINY NADARZYN, KTORY ODBEDZIE SIE 16 CZERWCA 2019 ROKU.

1. Zgodnie z art. 13 ust. 1 1 ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
1 w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne
rozporzadzenie o ochronie danych, dalej: RODO), Gminne Ognisko Dziecigco-Mtodziezowe ,, Tecza”
informuje, ze: Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest: Gminne Ognisko Dziecigco-Mlodziezowe
,Tecza” reprezentowane przez p.o. Dyrektora, ul. Koscielna 2,05-830 Nadarzyn, tel./fax 22 73-73-11, e-mail
ognisko@nadarzyn.pl

2. Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych- rodo@nadarzyn.pl

3. Pana/Pani dane osobowe bedg przez nas przetwarzane w celu:

a) Podstawg prawng przetwarzania Pani/Pana danych jest (umowa/przepis prawa) pomi¢dzy Panig/Panem a
Administratorem, zwana dalej: ,,Zobowigzaniem”, do zawarcia ktérej dochodzi wskutek akceptacji
Regulaminu (art. 6 ust 1 lit. b RODO) i dla wykonania ktorej przetwarzanie Pani/Pana danych jest
niezbedne i innych prawnych obowigzkéw Gminnego Ogniska Dziecieco-Mtodziezowego ,,Tgcza”
(podstawa prawna : art. 6 ust. 1 lit. c RODO),

b) realizacji prawnie usprawiedliwionych intereséw Gminnego Ogniska Dziecigco-Mlodziezowego ,,Tgcza”
(podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. f RODO) takich jak: wykonanie zawartych przez nas umow
z podmiotami trzecimi, w tym z naszymi partnerami i sponsorami, marketing bezposredni naszych ustug
1 zadan, ustalenie, obrona i dochodzenie roszczen, tworzenie zestawien i analiz (takich jak raportowanie,
badania marketingowe itp., itd.) w zwigzku z wykonywaniem naszych zadan statutowych i obowiazkow
prawnych, w tym umownych;

4. Pana/Pani dane osobowe bgdziemy przetwarzac:

a) przez czas wykonania zadan Gminnego Ogniska Dziecigco-Mtodziezowego ,,Tgcza” i innych prawnych
obowiazkow, w tym umownych i/lub

b) przez czas, w ktorym przepisy prawa nakazuja nam przechowywaé dane i/lub

C) przez czas, w ktorym Gminne Ognisko Dziecigco-Mtodziezowe ,,Tgcza” moze ponies¢ konsekwencje
prawne nienalezytego wykonania lub niewykonania naszych zadan statutowych lub obowigzkow
prawnych;

5. Pana/Pani dane osobowe beda mogty by¢ przez nas przekazywane naszym partnerom, z ktorymi mamy zawarte
umowy na wspoltprace przy wykonywaniu naszych zadan i innych obowigzkow prawnych, w tym umownych,
podmiotom $wiadczacym nam pomoc informatyczna, prawna, ustugi doradcze, konsultacyjne oraz innym
podmiotom dziatajagcym na nasze zlecenie a $wiadczacym nam ustugi niezbedne do realizacji naszych zadan
statutowych 1 wykonania innych obowigzkow prawnych, w tym umownych;

6. Zgodnie z RODO, przystuguja Panu/Pani:

a) prawo zadania od nas dostepu do danych osobowych dotyczacych Panstwa,

b) prawo sprostowania Panstwa danych osobowych,

C) prawo zadania usunigcia lub ograniczenia przetwarzania Panstwa danych osobowych,

d) prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Panstwa danych osobowych,

e) prawo przenoszenia danych,



mailto:ognisko@nadarzyn.pl
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7.

8.

f) prawo cofniecia zgody na przetwarzanie Panstwa danych osobowych w dowolnym momencie bez wpltywu
na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem,

Maja Panstwo prawo wnies¢ skarge do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych, jezeli uwazaja Panstwo,
ze przetwarzanie Panstwa danych osobowych narusza przepisy prawa.

Podanie przez Pana/Panig danych osobowych ma charakter dobrowolny, lecz moze by¢ warunkiem
uczestnictwa przez Pana/Panig w naszych zadaniach i w zwigzku z tym bedziecie Panstwo zobowigzani do ich
podania w wymaganym przez nas zakresie, a brak ich podania moze skutkowa¢ brakiem mozliwosci
uczestnictwa w realizowanych przez nas zadaniach 1 wykonywanych obowigzkach prawnych, w tym
umownych.

(czytelny podpis uczestnika biegu/ rodzica/ opiekuna prawnego)



OSWIADCZENIE UCZESTNIKA BIEGU
X Bieg Rodzinny o Puchar Wéjta Gminy Nadarzyn w dniu 16.06.2019 r.

Imie¢ i nazwisko

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Miejsce zamieszKania (IMIiejSCOWOSE)uuerrernernrenriniiariernreniiessesssnssessssnssnsossssnsensonses

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze znam regulamin imprezy: X Bieg Rodzinny o Puchar W¢jta Gminy Nadarzyn

odbywajacej si¢ w dniu 16.06.2019 roku.

Oswiadczam, ze bede przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa podczas X Biegu Rodzinnego
w dniu 16.06.2019 roku.

Os$wiadczam, Ze nie wystepuja u mnie przeciwwskazania zdrowotne do wzigcia udzialu
w X Biegu Rodzinnym w dniu 16.06.2019 roku.

Oswiadczam, ze zapoznalem si¢ z klauzula informacyjng na temat przetwarzania danych osobowych.

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych (imi¢, nazwisko, wiek,
miejscowo$¢) oraz na rozpowszechnianie wizerunku na potrzeby X Biegu Rodzinnego, ktory bedzie miat
miejsce 16 czerwca 2019 roku.

(czytelny podpis uczestnika biegu)



OSWIADCZENIE RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na udziat mojego dziecka w X Nadarzynskim Biegu Rodzinnym o Puchar
Wojta Gminy Nadarzyn, ktory organizowany jest w dniu 16.06.2019 r. (niedziela).

Imig 1 nazwisko dzZiecka .........cooiuiiii

Data urodzenia dzieCKa. .....oooiiiiii e

Miejsce zamieszkania dziecka ..o

Biore pelna odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo mojego dziecka podczas biegu i za zapoznanie si¢ mojego

dziecka z regulaminem X Biegu Rodzinnym.

Oswiadczam, Ze u mojego dziecka nie wystepuja przeciwwskazania zdrowotne do wziecia udzialu w X Biegu

Rodzinnym w dniu 16.06.2019 r.

Oswiadczam, Ze zapoznalem sie¢ z klauzula informacyjng na temat przetwarzania danych osobowych mojego

dziecka.

Oswiadczam, Ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych (imig, nazwisko, wiek, miejscowos$¢) oraz
na rozpowszechnianie wizerunku na potrzeby X Biegu Rodzinnego, ktory bedzie mial miejsce 16 czerwca 2019

roku.

czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego



